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 NOTA DE PRENSA 

“JUNTOS PODEMOS AYUDAR” 
 

DISTRITO GOURMET PATROCINA UNA 
INCIATIVA SOLIDARIA DE RECOGIDA 
DE AYUDA HUMANITARIA 

 

• A BENEFICIO DE LA COCINA ECÓNOMICA, CÁRITAS Y LA 
FUNDACIÓN BANCO DE ALIMENTOS 

Con la colaboración del Ayuntamiento de Oviedo y la 
Fundación SEUR 

 

• LOS TRECE LOCALES DE ESTA ASOCIACIÓN HOSTELERA 
DEL CENTRO DE OVIEDO SORTEAN “UN AÑO GOURMET” 

 

• DISTRITO GOURMET PATROCINA EL ÚNICO 
TODOTERRENO ASTURIANO QUE PARTICIPARÁ EN EL 
RAID “MAROC CHALLENGE” 

Cincuenta coches antiguos de Inglaterra, Francia, Portugal y 
España trasladarán material escolar y sanitario al norte de 
África 

 

Varios locales de hostelería de la zona Plaza de América y calles adyacentes 
de Oviedo, agrupados en Distrito Gourmet, inician una iniciativa de recogida de 
ayuda humanitaria, que beneficiará fundamentalmente a entidades benéficas 
de la ciudad, como la Cocina Económica, Cáritas o la Fundación Banco de 
Alimentos –con la colaboración de la Fundación SEUR–. Esta acción se 
desarrollará entre los días 24 y 30 de noviembre. 

Todo ello, además, se enmarca en la iniciativa “Maroc Challenge” –un raid de 
medio centenar de vehículos antiguos que parten de varios países europeos 
con material escolar y sanitario destinado al norte de África–. El único 
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todoterreno asturiano participante en esta edición cuenta con el patrocinio de 
Distrito Gourmet. 

En estos tiempos de crisis que vivimos, es sabido que las instituciones 
benéficas se enfrentan a una mayor demanda de gente necesitada, y aún más 
en estos tiempos navideños. A pesar que la hostelería también sufre su 
particular crisis, Distrito Gourmet considera que iniciativas como ésta pueden 
aportar su pequeño granito de arena. Y, como dicen muchas de las ONG con 
las que se ha contactado, “muchos granitos van sumando” 
 
Además, desde Distrito Gourmet se quiere con esta iniciativa estimular y 
potenciar este tipo de actividades ciudadanas y solidarias. Un kilo de arroz, un 
par de calcetines de invierno, o cuadernos y lápices…. son material para 
nosotros habituales…. pero muy necesarios para otras muchas personas. 
 
Los locales incluidos en la asociación de Oviedo (así como el Forcón, en 
Avilés, y el Bellavista, en Gijón) recogerán desde el día 24 y hasta el 30 de 
noviembre diverso tipo de ayuda humanitaria. 
 

MATERIALES A RECOGER 

Con la colaboración de FUNDACIÓN SEUR, CARTONAJES VIR, GRÁFICAS 
CANO  y el AYUNTAMIENTO DE OVIEDO, entre  otras entidades, en dichos 
locales se recogerá todo tipo de material y preferentemente: 

MATERIAL ESCOLAR 
Carpetas, bolígrafos, cuadernos, etc. 
Material de informática 

SALUD,   
Medicamentos de uso común 
Aparatos para medir la glicemia para los diabéticos y respectivas 
tiras reactivas 
Muletas 
Material útil para los bebés y la maternidad  

ALIMENTOS NO PERECEDEROS 
 
 
ADEMÁS……“UN AÑO GOURMET” 
 
Los locales de Oviedo, además, sortearán “Un año Gourmet 2012” –una cena 
para dos personas en cada uno de los 13 locales asociados – entre 
quienes adquieran las papeletas de solidaridad en cualquiera de los locales. 
 
Cualquier persona puede adquirir en la zona las papeletas del sorteo. Aquella 
cuyas últimas cuatro cifras coincidan con el gordo de Navidad (sorteo del 22 de 
diciembre) obtendrá un “pasaporte” válido para 13 cenas degustación para dos 
personas a los largo de 2012. Una cena para dos personas en cada uno de los 
locales de la agrupación. 



 

  Pag. 3
 

Todo un galardón con el que Distrito Gourmet quiere obsequiar a quienes 
también quieran ayudar en esta iniciativa. 
 
 
EL MAROC CHALLEGE 

El “Maroc Challenge” es un “raid” de medio centenar de vehículos antiguos 
que parten del Reino Unidos, Francia Portugal y España. Es una 
combinación de competición deportiva y espíritu solidario. 

Se trata de voluntarios que recorrerán más de 2.000 km. para entregar ayuda 
humanitaria –fundamentalmente material escolar y medicamentos–  en el sur 
de Marruecos. 

En este raid participa un único vehículo asturiano, que será conducido por  el 
jinete y deportista ovetense José Luis Muñoz y el empresario Miguel Joglar. 
Ambos compartirán esta aventura en un Land Rover Defender de 1991, que 
estos días será exhibido frente a varios de los locales participantes, a fin de 
facilitar la participación ciudadana, y que cuenta con el patrocinio de Distrito 
Gourmet. 

DÓNDE ESTARÁ EL COCHE 

Gracias a la colaboración de todos, expresada desde el primer momento, el 
todo terreno que viajara al norte de África estará ubicado los siguientes días y en los 
emplazamientos que se indican a continuación (donde también se podrá entregar 
material, adquirir papeletas, del sorteo etc.). 

• Miércoles, 23 de noviembre 
Oviedo.  Hotel Barceló (de 11.00 a 14.00 horas) 

 
• Jueves, 24 de noviembre 

Oviedo. Coche frente a los locales Bajo Cero y Fromestano (Avda de Galicia) 
(todo el día) 
  

• Viernes, 25 de noviembre 
 Avilés. El Formón (toda la tarde) 

 
• Sábado, 26 de noviembre 

Gijón: Bellavista (todo el día). 
 

• Domingo, 27 de noviembre: Oviedo 
Plaza América (de 11.00 a 15.00 horas) 

 
Centro Asturiano (por la tarde) 
 

• Martes, 29 de noviembre 
 Siero: La Fresneda (todo el día) 

 
• Miércoles, 30 de noviembre 

 Oviedo: El Ático (a mediodía) y La Taberna de El Zurdo (de tarde/noche) 
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REDES SOCIALES 

Las vivencias del raid podrán seguirse a través de: 

http://distritogourmet.es/marocchallenge/  
 
http://www.facebook.com/distritogourmet 
 
 

AGRADECIMIENTOS 

Todo esto ha sido posible por la iniciativa de todos los socios de Distrito 
Gourmet. Pero lo que ha sido decisivo la sido la voluntaria y decidida 
dedicación de entidades e instituciones diversas, de otros locales de Gijón y 
Avilés y de todos de quienes sin dudar se han unido a esta iniciativa de forma 
rápida y espontánea. 

Distrito Gourmet quiere agradecer de manera especial el apoyo de 

• Ayuntamiento de Oviedo 
• Fundación SEUR 
• Cartonajes VIR 
• Gráficas CANO 

Y muchas más empresas y personas que –a título individual o colectivo– han 
aportado su “granito de arena” 

 

QUIÉN INTEGRA DISTRITO GOURMET – PLAZA DE AMÉRICA -OVIEDO 

Bajo Cero 
Avenida de Galicia, 20 
 
Del Arco 
Plaza de América, s/n  
www.delarco.com 
 
El Ático 
Matemático Pedrayes, 16 
www.restauranteelatico.com   
 
Fromestano 
Avenida de Galicia, 22 
www.fromestano.com 

Galatea 
Hotel Barceló Oviedo 
Cervantes, 13 
 
Gran Vía 
Avenida de Galicia, 3 
 
La Cama La Güela 
Avenida de Galicia, 11 
www.lacamalaguela.com 
 
Taberna Del Zurdo 
Cervantes, 27 
www.latabernadelzurdo.com 
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Los Italianos 
Avenida de Galicia, 15 
restaurantelositalianos.com 
 
Naguar 
Avenida de Galicia, 14 
www.naguar.es 
 

nomah 
Plaza de América, s/n 
 
 
Osteria24 
Cervantes, 24 
www.osteria24.com 
 
Traslacava 
Avenida de Galicia, 18 
 


